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Overview

“Spirituality signifies an indispensable dimension of what it is to be human. In the spirit,
the social actor finds ambition, animation and exultation that all move and mobilise the
self to reach beyond itself, to find powers that make humans small divinities pursuing
destinies that transcend the mundane necessities of the immediate and the temporal.”
(Jupp & Flanagan, 2016).

In this edition of Thailand Biennale Chiang Rai 2023, Zen Teh’s long-standing interest into the
environment and human-nature relationship in urbanity extends itself to the intangible and often
elusive subject of spirituality. What is spirituality? What does it mean to be human and how do
cultural practices and beliefs manifest itself in the Mountainscape of Chiang Rai? This project
explores how Thai culture and its hierarchical system are ingrained in the spiritual practices in
Northern Thailand and the ways in which such spiritual practices may reveal post-humanistic1

and post-anthropogenic2 means of considering the world. Through a combination of research
methods, Teh explores what Thai spirituality entails and how these spiritual practices manifest,
interact and transform (even governs) the landscape and its human (perhaps non-human too) in
Chiang Rai.

“Spirituality is what cannot be seen, but you can feel that it exist…[in seeking
enlightenment] you will put in anything, every attempt, every effort” – excerpt from the
interview account with Buddhist Nun Napaskorn, at Wat Worakit Taram, 28.08.2023.

For this project, Teh devoted 45 days of research and on-site study to allow for a deeper
immersion into her study of Thai spirituality. Photographic study of cultural sites (including
major religion, religious practices and non-religious but spiritual practices), its surrounding
environment, interviews with practitioners and meditation on-site as research methods. These
research methods not only interrogate these religious sites topographically but draw
connections to how embodied knowledge may challenge or extend human cognition. Thus
beyond the context of Thai spirituality, The Imperative Landscape 2023 series an immersive
installation) is an interrogation into “the deepest meaning of human existence” (Bregman, 2014)

2 Post-anthropocentric pedagogies and approaches, rather than reinforcing these views, contemplate the
possibilities of challenging the persistent perceptions that position humans as exceptional, and Anthropos as central
(Murris, 2022)

1 Post-humanism provides a theory that demands a disruption of the human story of anthropocentrism and
considers what mediated bodies are capable of becoming. Post-humanism as a contemporary condition supports
post-anthropocentric thinking and insists the people act critically and creatively about who they are and what the
people are in the process of becoming (Murris, 2022).



and our relationship with nature. It synthesises her understanding that transcends geographical
and religious sectoral boundaries into a spatial, physiological immersion of fundamental human
experiences.

The Imperative Landscape 2023: Mountain Sculptures
Thai spirituality is a unique mix of Buddhism, Phram and Hinduism, amongst other major
religions such as Christianity and Islam. The mountain sculptures map the topographical
features of the selected sites, the iconography of the spiritual objects and their arrangement in
a mountain/mountain-like form. The mountain sculptures synthesizes the mapping of 7
selected sites – Chaopho Mon Daeng Shrine, Pangsa Islamic Mosque, Tupu Monastery/Wat
Phrathat Thamtupu, Wat Phrathat Doi Tung, Wat Phrathat Doi Kong Khao, Wat Phrathat Wang
Sang and Wat Phrathat Doi Chom Thong, amongst several others that Zen Teh has studied.

Mountain sculpture #1 shares how religion and its political influence can shape environmental
conservation, hence deepening human-nature interactions over an accumulated period of time.
Thailand as a Buddhist country inherently display the prowess of environmental conservation
through monk work – the use of holy fabric and ritualistic practices bestows a sense of sacred
spirituality to the trees in the selected areas, and sometimes the entire mountain (such as at
Wat Phrathat Doi Tung, Wat Phrathat Doi Kong Khao, Wat Phrathat Wang Sang), preventing
any deforestation or illegal logging to occur. Perhaps not always applicable to all areas, but the
landscapes that Teh observed surrounding non-Buddhist sites don’t always have the same
level of environmental conservation, despite the other religious groups interviewed sharing
similar appreciation for nature. Land changes due to development plans and private land
ownership seems to be more common at non-Buddhist sites. In her site studies using drone
videography nearby Pangsa Islamic Mosque, St. Stephen Church and Tupu Monastery/Wat
Phrathat Thamtupu, such observations reflected some level of religious political dynamics in
Thailand; albeit it does not connote that any religion is less sacred or important. Such
observations are perhaps also apt for this exhibition site – a Buddhist-based meditation center.

“Being closer to the mountain is like being closer to God” – excerpt from interview
account with Pastor Waipot at St. Stephen Catholic Church, 24.09.2023.

Mountain sculpture #2 explores the manifestation of Thai spirituality through physical object
arrangement in response to mountain topography in both physical and imagined scales. The
mountain is often regarded as a spiritual site of its own, whether with or without a temple
nested within it. The manifestation of spiritual practices in mountainous areas thus reflect a
more-than-human way of thinking ingrained in Thai cultural values and practices where nature
and spiritual objects of human and non-human forms are applied as offerings or
representations of divinity. The use of animal sculptures as divine figures like the Naga, or
protector of divine figures like elephants and tigers, or as offerings like the pigs or chickens
within these mountainous or small hilly sites also reflects complex entanglement of
human-nature relationship that is of both tension and respect. Each spiritual object whether
human-like, animal-like or a mixture, has a spiritual function and a story it carries. Specific to
the Lanna history and culture are also the stories of military or war-related figures that became



divine figures for worship, such as at Chaopho Mon Daeng Shrine and at Wat Doi Ngam
Mueung where the legend of King Mangrai founded Chiang Rai dominates the site. Such
stories are more than folktales, they echo the history of Thailand’s centralisation of power and
the continued evolution of the Thai political scene. They also highlight the role of religion in
politics, a phenomenon not unique to Thailand but also resonate with the current political
conditions and history in the region.

The Imperative Landscape 2023: Astronomical Alignments

“Spirituality is not only about what is beyond human limits; it is the sensibility of
incompleteness in the journeying. For something so intangible, spirituality produces its
own tangibilities felt and known by those with the wisdom to quest and perhaps to find”
(Jupp & Flanagan, 2016).

The Imperative Landscape (2023): Astronomical Alignments is an immersive installation
inspired by the embodied experiences of meditation and humanity’s common pursuit towards
connecting with forces larger than ourselves. The interview accounts from Teh’s research
process at Chiang Rai contextualised with sociology research points to this amazing prowess
of spirituality to motivate individuals to transcend the mundane everyday or even what it means
to be human and beyond (i.e. the afterlife). This installation work comprise of collaged images
of Chiang Rai’s periphery forests printed on meditation seats and ceiling-mounted
photographic prints, mirrors, crafted lighting, and 300 pieces of ceramic pieces shaped into a
fluid form inspired by the drawings of the Buddha’s eye (especially those seen in Buddha
sculptures in the North and Thawan Duchanee’s paintings), all aligned through precise
astronomical calculations.

“God created the world and breathed holy spirit into us…[in describing the connection
to God]…we find peace, joy, a tingling sensation, goosebumps, and a random thought
that gives you wisdom” – excerpt from interview account with Adrianna at Panama
Christian Church, 03.09.2023.

Being able to feel a sense of connection to something larger than us – nature or natural forces
— never ceases to pique our curiosity, and consequently display a more-than-human
worldview, and potential post-humanistic ways of thinking. Perhaps meditation can provide
such experiences? Teh’s interview accounts from meditation practitioners and
non-practitioners aware of meditation have revealed polar opposites of responses — one of
promise and another of utter disbelief. Despite the diverse responses gathered, what was
telling was the dependence of one’s meditative journey on the belief, awareness and faith of an
individual, while one works through the elusiveness of fleeting thoughts and sensations, and
what “enlightenment” could mean. Such endeavours could also be life changing, especially
seen in a few interviewees’ drastic uprooting of themselves from Bangkok to Chiang Rai
searching for enlightenment.



As a practitioner of Vipassana meditation herself (although not the most disciplined one), Teh
embarked on a series of meditation sessions each lasting an hour long at selected spiritual
sites to understand such spiritual experiences. This embodied understanding gathered through
her own meditation sessions, together with her synthesis of interview responses from both
meditation practitioners and non-practitioners informed the creation of this experiential
installation work.

At the same time, conversations with Astronomer Dr Farung Surina Bunthit (Momay) from
Chiang Rai Rajabhat University led Teh to draw connections between her study of spirituality in
Chiang Rai to how people in ancient civilizations built architectures that deliberately align or
allow for their close observations of the sun, moon and the stars. Such ancient wisdom
reflected a much closer and more acute understanding of nature and our relationship with our
environment — something that we have neglected since the Anthropocene.

Inspired by such ancient wisdom, Teh collaborates with local Astronomer, Dr. Momay, to
explore possible ways of creating an immersive installation that utilises astronomical
calculations to bring about a sense of spiritual alignment to the sun and the moon. 3 meditation
seats and the hanging ceramic pieces were arranged with astronomical calculations based on
the sun’s pathways and patterns specific to the holiest day of the Buddhist calendar – Makha
Bucha Day. The Makha Bucha day celebrates the significant day of Lord Buddha’s first
teaching to his 1,250 disciples, which is significant to Chiang Rai, the land of Buddha. It was a
legend that the Lanna area (Chiang Rai and Chiang Mai) was marked as a Buddha land as Lord
Buddha travelled to this region and parts of his remains were enshrined in numerous Wat
Phrathat temples. Thus this art installation nested within this exhibition site, serves not only as
an art piece but a functional work that aims to help practitioners with their meditation as well as
supporting the monks and Buddhist devotees for the celebration of Makha Bucha day.

The 3 meditation seats are printed with collaged images of the periphery forests of Zen Teh’s
studied sites in her 45-days immersion in Chiang Rai. They are both interpretations of Teh’s
understanding of Chiang Rai landscape and a representation of her meditative experiences.
The 3 collaged landscape gives a sense of meditation’s spiritual journey that is similar to an
exploration into the unknown — elusive, difficult yet a rewarding and motivating process. These
seats are also placed strategically to align with the astronomical calculation of the sun’s path
and provides a specific view to the “waxing of the moon”, that is accessible only to the person
sitting at that particular position of the meditation seats, akin to the highly personal and
individualised experience of spirituality.

The “waxing of the moon” is made up of mirrors and photographic prints of collaged images of
the periphery forests from the same site studies. However, different from the meditation seats,
they are applied as “shadows” of the moon, where the “moon” is the negative image of the 3
mirrors’ reflection of the photographic prints. The result is the ambient light providing
illumination of the “moon”. The relation between the moon and the sun’s path follows the
natural order of cosmology, highlighting the inherent nature of hierarchy and its correlation with
cultural practices. Together with the subtle movements of the ceramic pieces in the wind, this
installation work speaks of humanity’s natural yearning towards nature — a form of spirituality
that goes beyond religious secularity.
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ภาษาไทย

ภาพรวม
“ความเชื�อเรื�องจติวญิญาณบง่บอกถงึมติทิี�ขาดไมไ่ดข้องการเป็นมนุษย์ ในจติวญิญาณ ผูก้ระทําทาง
สงัคมคน้พบความทะเยอทะยาน ความมชีวีติชวีา และความยนิดผีาสกุ ที�ตา่งขยบัและขบัเคลื�อนตวั
ตนใหก้า้วขา้มสิ�งที�ตนเป็นอยู่ เพื�อคน้หาพลงัอํานาจที�ทําใหม้นุษยเ์ป็นดจุดั�งเทวดาองคเ์ล็กที�ไลต่าม
หาเป้าหมายชวีติที�เหนอืกวา่สิ�งจําเป็นทั�วไปในชวีติประจําวนัของตน ทั �งในขณะนี�และชั�วขณะ” (จุ
ปป์และฟลานาแกน, 2016)

งานมหกรรมศลิปะรว่มสมยันานาชาติ 'Thailand Biennale, Chiang Rai 2023' ครั�งนี� ความสนใจของเซน เทที�มี
มายาวนานในเรื�องของสิ�งแวดลอ้มและความสมัพันธข์องมนุษยก์บัธรรมชาตใินเมอืงใหญไ่ดข้ยายไปสูเ่รื�อง
ของจติวญิญาณ ซึ�งเป็นเรื�องที�จับตอ้งมองเห็นไมไ่ดแ้ละยากจะเขา้ใจ จติวญิญาณคอือะไร การเป็นมนุษย์
หมายความวา่อยา่งไร และการปฏบิตัทิางวฒันธรรมและความเชื�อปรากฏใหเ้ห็นผา่นทวิทศันภ์เูขาแหง่
เชยีงรายอยา่งไร โครงการนี�มุง่สํารวจวา่วฒันธรรมไทยและระบบลําดบัชั �นนั�นฝังแน่นอยูใ่นการปฏบิตัทิางจติ
วญิญาณในทางภาคเหนอืของประเทศไทย และการปฏบิตัทิางจติวญิญาณดงักลา่วอาจเผยใหเ้ห็นถงึวธิกีาร
มองโลกตามแนวคดิหลงัมนุษยนยิม3 และแนวคดิหลงัการยดึมนุษยเ์ป็นศนูยก์ลาง4 ดว้ยการผสมผสานวธิกีาร
วจัิยที�หลากหลาย เทสํารวจวา่ความเชื�อเรื�องจติวญิญาณของไทยประกอบดว้ยอะไรบา้ง และการปฏบิตัทิาง
จติวญิญาณเหลา่นี�แสดงใหเ้ห็น โตต้อบสมัพันธ์ และเปลี�ยนรปูแปลงรา่ง (แมก้ระทั�งควบคมุ) ภมูทิศันแ์ละ
มนุษย์ (อาจไมใ่ชม่นุษยด์ว้ย) ในพื�นที�จังหวดัเชยีงรายอยา่งไรบา้ง

“ความเชื�อเรื�องจติวญิญาณ แมว้า่จะเป็นสิ�งที�มองไมเ่ห็น แตส่มัผัสไดว้า่มอียูจ่รงิ…[ในการแสวงหา
ซึ�งการรูแ้จง้] ผูป้ฏบิตัจิะตอ้งทุม่เท หมั�นเพยีร และใชค้วามพยายาม” – ขอ้ความจากการสมัภาษณแ์ม่
ชนีภสักร ณ วดัวรกจิตาราม วนัที� 28 เดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2566

สําหรับโครงการนี� เทใชเ้วลา 45 วนั ในการคน้ควา้วจัิยขอ้มลูและลงพื�นที�ศกึษาเพื�อทําความเขา้ใจเกี�ยวกบั
ความเชื�อเรื�องจติวญิญาณของไทยใหล้กึซึ�ง เธอใชว้ธิกีารวจัิยตา่งๆ ไมว่า่จะเป็นการถา่ยภาพสถานที�ทาง
วฒันธรรม (ไดแ้ก่ สถานที�ปฏบิตัทิางศาสนาและสถานที�ปฏบิตัทิางจติวญิญาณ) สํารวจสภาพแวดลอ้ม
สมัภาษณผ์ูป้ฏบิตั ิ และลงพื�นที�ฝึกสมาธิ วธิกีารเหลา่นี�ไมเ่พยีงแตช่ว่ยตรวจสอบลกัษณะทางกายภาพของ
สถานที�ทางศาสนาเหลา่นี�เทา่นั�น แตย่งัสํารวจดดูว้ยวา่ ความรูท้ี�ไดจ้ากการลงพื�นที�ดว้ยตนเองอาจทา้ทาย
หรอืขยายขอบเขตความคดิของมนุษยอ์ยา่งไรบา้ง นอกเหนอืจากการมุง่เนน้ไปที�ความเชื�อเรื�องจติวญิญาณ

4 แทนที�จะสนับสนุนแนวคดิที�วา่มนุษยม์คีวามโดดเดน่และเป็นศนูยก์ลางของทกุสิ�ง วธิกีารสอนและแนวทางที�นอกเหนอืไปจากมมุ
มองที�มมีนุษยเ์ป็นศนูยก์ลางกลบัสํารวจศกัยภาพของการทา้ทายความเชื�อที�มมีายาวนานเหลา่นี�แทน (เมอร์ รสิ, 2022)

3แนวคดิหลงัมนุษยนยิมเป็นทฤษฎทีี�ทา้ทายความคดิที�วา่มนุษยเ์ป็นศนูยก์ลางของทกุสิ�ง แตพ่จิารณาวา่สื�อกลางอื�นๆ กําหนดรปูแบบ
ที�มนุษยส์ามารถเป็นไดอ้ยา่งไร ปัจจบุนั แนวคดิหลงัมนุษยนยิมสนับสนุนใหเ้ราคดิใหไ้กลกวา่แนวคดิที�วา่มนุษยเ์ป็นสิ�งสําคญัที�สดุ
และกระตุน้ใหเ้ราคดิและจนิตนาการเกี�ยวกบัอตัลกัษณข์องเราและการเปลี�ยนแปลงที�เรากําลงัเผชญิอยู่ (เมอรร์สิ, 2022)



แบบไทยแลว้ ผลงานศลิปะชดุ “The Imperative Landscape 2023: การจัดวางตามหลกัดาราศาสตร”์ ของเท
เป็นการสํารวจอยา่งลกึซึ�งถงึ “ความหมายขั �นลกึสดุของการดํารงอยูข่องมนุษย”์  (Bregman, 2014)
และความสมัพันธท์ี�เรามกีบัธรรมชาติ ผลงานชดุนี�สงัเคราะหค์วามเขา้ใจของเทที�นอกเหนอืไปจากขอบเขต
ทางภมูศิาสตรแ์ละศาสนาเขา้กบัการสํารวจประสบการณข์ั �นพื�นฐานของมนุษยด์ว้ยประสาทสมัผัสเต็มรปูแบบ

การจดัวางตามหลกัดาราศาสตร์

“ความเชื�อเรื�องจติวญิญาณไมไ่ดเ้ป็นเพยีงสิ�งที�เกนิกวา่มนุษยจ์ะเขา้ใจไดเ้ทา่นั�น แตเ่ป็นการรับ
รูค้วามรูส้กึของความไมส่มบรูณข์องกระบวนการคน้หา แมว้า่จะไมใ่ชส่ ิ�งที�สมัผัสได ้แตค่วามเชื�อเรื�อง
จติวญิญาณกก็อ่ใหเ้กดิความรูส้กึที�จับตอ้งไดใ้นตวัมนัเองและรับรูไ้ดโ้ดยผูท้ี�มปัีญญาในการสํารวจ
และอาจคน้พบสิ�งเหลา่นี�” (จปุป์และฟลานาแกน, 2016)

การจัดวางตามหลกัดาราศาสตร์ คอืงานศลิปะจัดวางที�ใหผู้ช้มมปีระสบการณร์ว่ม ซึ�งไดรั้บแรงบนัดาลใจจาก
ประสบการณข์องเท ในการฝึกสมาธแิละความปรารถนาที�มนุษยต์า่งมรีว่มกนัในการเชื�อมตอ่กบัพลงัที�ย ิ�งใหญ่
กวา่เรา บทสมัภาษณท์ี�ไดจ้ากการวจัิยคน้ควา้ขอ้มลูของเทที�จังหวดัเชยีงรายที�จัดทํารว่มกบัการวจัิยทาง
สงัคมวทิยา ชี�ใหเ้ห็นถงึความอศัจรรยอ์นัน่าทึ�งของความเชื�อเรื�องจติวญิญาณที�สามารถกระตุน้ใหผู้ค้นกา้วไป
เหนอืกวา่สิ�งธรรมดาสามญั หรอืแมแ้ตก่ารพจิารณาความหมายของการเป็นมนุษยแ์ละตอ่จากนี� (เชน่ ชวีติ
หลงัความตาย) ผลงานจัดวางนี�ประกอบดว้ยภาพผนืป่ารอบจังหวดัเชยีงรายที�พมิพบ์นเบาะนั�งสมาธแิละภาพ
พมิพต์ดิเพดาน กระจก แสงประดษิฐ์ และชิ�นสว่นเซรามกิจํานวน 300 ชิ�นที�ข ึ�นรปูเป็นรปูทรงของเหลวซึ�งได ้
แรงบนัดาลใจจากภาพวาดดวงตาของพระพทุธเจา้ (โดยเฉพาะภาพวาดที�พบเห็นในประตมิากรรมพระพทุธ
รปูทางภาคเหนอืและผลงานภาพวาดของถวลัย์ ดชัน)ี โดยจัดวางตามหลกัดาราศาสตร์

“พระเจา้ทรงสรา้งโลกและทรงระบายพระวญิญาณบรสิทุธิ�เขา้สูเ่รา…[ในการอธบิายความเชื�อมโยง
กบัพระเจา้]…เราพบความสงบ ความยนิดี ความรูส้กึซาบซา่ ขนลกุ และและบางครั �งกเ็กดิความคดิ
อนัชาญฉลาด” ขอ้ความจากการสมัภาษณเ์อเดรยีนนา ณ โบสถค์รสิเตยีนปานามา ในที� 03 เดอืน
กนัยายน พ.ศ. 2566

การรูส้กึเชื�อมโยงกบับางสิ�งบางอยา่งที�ย ิ�งใหญก่วา่ตวัเรา เชน่ ธรรมชาตหิรอืพลงัธรรมชาติ ทําใหเ้ราเกดิ
ความใครรู่ใ้ครเ่ห็นอยูเ่สมอ มนัสามารถนําไปสูก่ารมองเห็นโลกที�นอกเหนอืไปจากมมุมองของมนุษยแ์ละการ
พจิารณาวธิคีดิใหม่ๆ บางทกีารทําสมาธสิามารถใหป้ระสบการณเ์ชน่นั�นไดห้รอืเปลา่ การสมัภาษณผ์ูป้ฏบิตั ิ
สมาธแิละผูท้ี�ไมไ่ดป้ฏบิตัแิตรู่เ้รื�องการทําสมาธเิผยใหเ้ห็นถงึปฏกิริยิาที�แตกตา่งกนัสดุขั �ว ขั �วหนึ�งคอืคนที�เชื�อ
วา่จะไดป้ระโยชนจ์ากการปฏบิตัสิมาธแิละอกีขั �นคอืคนที�ไมเ่ชื�อโดยสิ�นเชงิ แมว้า่จะไดรั้บคําตอบที�แตกตา่ง
หลากหลาย แตส่ิ�งที�บอกไดค้อื ประสบการณใ์นการทําสมาธขิองแตล่ะคนนั�นขึ�นอยูก่บัความเชื�อ ความ
ตระหนักรู ้และความศรัทธาวา่มมีากนอ้ยเพยีงใด บางคนอาจจะพยายามจัดการกบัความคดิและความรูส้กึที�
เขา้ใจไดย้ากที�เกดิขึ�นชั�วขณะ และพยายามเขา้ใจแนวคดิเรื�อง "การรูแ้จง้" สําหรับผูใ้หส้มัภาษณบ์างคน
ความพยายามเหลา่นี�ไดเ้ปลี�ยนแปลงชวีติ เนื�องจากมคีนที�ยา้ยจากกรงุเทพฯ ไปอยูเ่ชยีงรายดว้ยตอ้งการ
ปฏบิตัเิพื�อใหรู้แ้จง้

ในฐานะผูป้ฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐานคนหนึ�ง (แมว้า่จะไมไ่ดม้วีนัิยในการปฏบิตัโิดยสงูสดุ) เทปฏบิตัสิมาธหิลาย
ครั�ง แตล่ะครั �งใชเ้วลานานหนึ�งชั�วโมง ณ สถานปฏบิตัธิรรมที�เลอืก เพื�อทําความเขา้ใจประสบการณท์างจติ
วญิญาณดงักลา่ว ความเขา้ใจที�ไดจ้ากลงมอืปฏบิตัสิมาธขิองเธอเอง รว่มกบัการสงัเคราะหคํ์าตอบที�ไดจ้าก
การสมัภาษณท์ั �งผูป้ฏบิตัสิมาธแิละผูท้ี�ไมไ่ดป้ฏบิตั ิ ประกอบใหเ้กดิการสรา้งสรรคง์านจัดวางเชงิประสบการณ์
นี�

ขณะเดยีวกนั การสนทนากบัรองศาสตราจารย์ ดร. ฟ้ารุง่ สรุนิา บญุทศิ ทําใหเ้ทสามารถเชื�อมโยงระหวา่งการ
ศกึษาคน้ควา้ของเธอเกี�ยวกบัความเชื�อเรื�องจติวญิญาณในจังหวดัเชยีงราย กบัการที�ผูค้นในอารยธรรม



โบราณสรา้งสรรคส์ถาปัตยกรรมที�ตั �งใจหรอืชว่ยใหส้งัเกตการณไ์ดอ้ยา่งใกลช้ดิซึ�งดวงอาทติย์ ดวงจันทร์
และดวงดาวบนทอ้งฟ้า ภมูปัิญญาโบราณดงักลา่วสะทอ้นใหเ้ห็นถงึความเขา้ใจในธรรมชาตแิละความสมัพันธ์
ของมนุษยเ์รากบัสิ�งแวดลอ้มไดใ้กลช้ดิและแมน่ยํายิ�งขึ�น ซึ�งเป็นสิ�งที�เราละเลยมาตั �งแตย่คุแอนโทรพอซนี

ดว้ยแรงบนัดาลใจจากภมูปัิญญาโบราณดงักลา่ว เทจงึรว่มกบั ดร. ฟ้ารุง่ สรุนิา บญุทศิ สํารวจหนทางที�เป็นไป
ไดใ้นการสรา้งผลงานการจัดวางที�ใหผู้ช้มมปีระสบการณร์ว่มโดยคํานวณตามหลกัดาราศาสตรเ์พื�อชว่ยสรา้ง
ความรูส้กึถงึการจัดตําแหน่งทางจติวญิญาณกบัดวงอาทติยแ์ละดวงจันทร์ ดว้ยการจัดวางเบาะนั�งสมาธิ 3 ผนื
และชิ�นสว่นเซรามกิที�แขวนลงใหส้อดคลอ้งกบัการคํานวณตามหลกัดาราศาสตรท์ี�ตรงตามกบัวถิแีละลกัษณะ
การสอ่งแสงของพระอาทติยใ์นวนัมาฆบชูาตามปฏทินิทางพทุธศาสนา วนัมาฆบชูา ถอืเป็นวนัสําคญั
เนื�องจากเป็นวนัที�พระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมครั �งแรกแกพ่ระสาวก 1,250 องค์ ซึ�งมคีวามสําคญัตอ่จังหวดั
เชยีงราย ดนิแดนแหง่พระพทุธเจา้ มตํีานานเลา่ขานกนัวา่ ดนิแดนลา้นนา (เชยีงรายและเชยีงใหม)่ ไดรั้บการ
กําหนดใหเ้ป็นดนิแดนพทุธศาสนา เนื�องจากพระพทุธเจา้ไดเ้สด็จมายงัภมูภิาคแหง่นี� และพระอฐับิางสว่นได ้
ประดษิฐานอยูท่ี�วดัพระธาตหุลายแหง่ ดงันั�น ศลิปะการจัดวางนี�ที�อยูภ่ายในพื�นที�จัดแสดงนทิรรศการแหง่นี�
จงึไมเ่พยีงแตทํ่าหนา้ที�เป็นงานศลิปะเทา่นั�น แตย่งัเป็นงานที�มุง่หมายชว่ยผูป้ฏบิตัสิมาธิ ตลอดจนพระภกิษุ
และผูนั้บถอืศาสนาพทุธ เฉลมิฉลองวนัมาฆบชูาที�สําคญันี�ดว้ย

เบาะนั�งสมาธทิั �ง 3 ผนืมภีาพพมิพข์องผนืป่ารอบจังหวดัเชยีงรายที�เป็นพื�นที�ศกึษาคน้ควา้ของเซน เท ตลอด
ระยะเวลา 45 วนั โดยเป็นทั �งการตคีวามความเขา้ใจของเท เกี�ยวกบัภมูทิศันจั์งหวดัเชยีงรายและการสื�อแสดง
ถงึประสบการณใ์นการทําสมาธขิองเธอ ภมูทิศันท์ี�ปะตดิปะตอ่ทั �ง 3 สว่น ใหค้วามรูส้กึถงึการเดนิทางทางจติ
วญิญาณของการทําสมาธทิี�คลา้ยคลงึกบัการสํารวจกระบวนที�ไมเ่คยไดล้ว่งรู ้ที�เขา้ใจไดย้าก ยากลําบาก แต่
กเ็ป็นกระบวนการที�คุม้คา่และสรา้งแรงบนัดาลใจไดด้ยี ิ�งนัก เบาะนั�งเหลา่นี�ยงัไดรั้บการจัดวางใหส้อดคลอ้ง
กบัวถิดีวงอาทติยต์ามการคํานวณตามหลกัดาราศาสตร์ และชว่ยใหม้องเห็น “ขา้งขึ�นของดวงจันทร”์ ได ้โดย
เฉพาะผูท้ี�นั�งตามตําแหน่งของเบาะนั�งสมาธทิี�จัดวางเทา่นั�น คลา้ยกบัประสบการณท์างจติวญิญาณของผู ้
ปฏบิตัสิมาธแิตล่ะคนที�มคีวามเฉพาะตวัและแตกตา่งกนัเป็นรายบคุคลล แมว้า่ ภาพ “ขา้งขึ�นของดวงจันทร”์
จะทําจากกระจกและภาพพมิพข์องของผนืป่ารอบจังหวดัเชยีงรายที�ไดจ้ากการลงพื�นที�ศกึษาคน้ควา้เดยีวกนั
แตว่า่ภาพดงักลา่วทําหนา้ที�แตกตา่งจากเบาะนั�งสมาธิ เพราะภาพเหลา่นี�ถกูใชเ้ป็น “เงา” ของดวงจันทร์
โดยที� “ดวงจันทร”์ เป็นภาพกลบัหวัของกระจกทั �ง 3 บานที�สะทอ้นภาพพมิพท์ี�ใช ้ผลลพัธท์ี�ไดค้อืแสงสวา่ง
โดยรอบสอ่งเขา้มาถงึ “ดวงจันทร”์ นั�นเอง ความสมัพันธร์ะหวา่งดวงจันทรก์บัวถิขีองดวงอาทติยเ์กดิขึ�นตาม
ลําดบัโดยธรรมชาตขิองจักรวาลวทิยา ทําใหเ้ห็นถงึธรรมชาตขิองลําดบัชั �นและความสมัพันธก์บัแนวทาง
ปฏบิตัทิางวฒันธรรม ผลงานการจัดวางชิ�นนี�ผสมผสานกบัชิ�นสว่นเซรามกิที�เคลื�อนไหวตามสายลมพัดผา่น
สื�อถงึความปรารถนาโดยธรรมชาตขิองมนุษยท์ี�มตีอ่ธรรมชาติ อนัเป็นรปูแบบหนึ�งของความเชื�อเรื�องจติ
วญิญาณที�อยูน่อกเหนอืจากฆราวาสศาสนา
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